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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной практики является частью программы профессионального обучения по профессии Швея.
1.2. Цели и задачи учебной практики: формирование у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в соответствии с характеристиками работ ЕТКС Выпуск 46, раздел Швейное производство (параграф 86-90) по профессии Швея 2-6 разряд.
Требования к результатам освоения учебной практики
В результате прохождения учебной практики по видам профессиональной деятельности обучающийся должен уметь:
	Характеристика работ
	2-й разряд

Выполнение на машинах или вручную подготовительных и простейших операций по пошиву изделий из различных материалов. Контроль качества кроя, соответствия фурнитуры цвету и назначению изделия. Ликвидация обрыва нитей, смена шпуль. Регулирование натяжения нитей и частоты строчки.
3-й разряд

Выполнение на машинах или вручную простых операций по пошиву изделий из различных материалов. Контроль соответствия цвета деталей, изделий, прикладных материалов, ниток.

4-й разряд

Выполнение на машинах или вручную операций средней сложности, операций по пошиву изделий из различных материалов. Устранение мелких неполадок в работе обслуживаемых машин.

5-й разряд

Выполнение на машинах или вручную сложных операций по пошиву изделий из различных материалов. Устранение мелких неполадок в работе обслуживаемых машин.

6-й разряд

Выполнение на машинах или вручную особо сложных операций по пошиву изделий из различных материалов.


1.3. Количество часов на освоение программы – 78 часов 
В том числе:
Учебной практики:

В рамках освоения профессионального цикла – 78 часов 
2. результаты освоения рабочей программы учебной практики

    Результатом освоения программы учебной практики является сформированность у обучающихся первоначальных практических профессиональных умений в рамках требований ЕТКС Выпуск 46, раздел Швейное производство (параграф 86-90) по профессии Швея 2-6 разряда.

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

3.1.    Сводный тематический план учебной практики

	№ п/п
	Название темы
	Всего часов

	
	
	

	1. 
	2. 
	3. 

	1
	Ручные работы
	6

	2
	Машинные работы.
	12

	3
	Влажно-тепловые работы
	6

	4

	Обработка деталей и узлов швейных изделий.

	18

	5


	Изготовление швейных изделий.


	36

	 Итого
	78



3.2 Содержание учебной практики 
	Кол-во

часов 
	             Характеристика работ

 
	Наименования тем  

учебной практики
	Кол-во часов по темам

	3
	4
	5
	6

	78

	-выполнение на машинах или вручную подготовительных, простейших, простых и средней сложности операций по пошиву изделий из различных материалов;

- контроль качества кроя, соответствия фурнитуры цвету и назначению изделия;

-ликвидация обрыва нитей, смена шпуль, регулирование натяжения нитей и частоты строчки.

-устранение мелких неполадок в работе оборудования;

-соблюдение правил безопасного труда.


	
	

	
	
	Тема1 Ручные работы.

- Организация рабочего места.

-Приёмы выполнения строчек прямых и косых стежков.

- Приёмы выполнения строчек петельных и петлеобразных стежков, пришивание фурнитуры.
	6

	
	
	Тема 2 Машинные работы.

- Организация рабочего места с соблюдением безопасных условий труда. Освоение навыков работы на машине.

- Техническое обслуживание машин.

Приёмы выполнения параллельных строчек, закрепок.

- Выполнение стачных, настрочных и накладных швов .

- Выполнение расстрочных, двойного и запошивочного швов.

-Выполнение краевых швов. 

- Выполнение отделочных швов.
	12

	
	
	Тема 3. Влажно-тепловые работы.
- Освоение рабочих приемов при выполнении влажно-тепловых работ.

-ТУ на выполнение ВТО.

-Выполнение операций ВТО.
	6

	
	
	Тема 4. Обработка деталей и узлов швейных изделий:
2 -3 разряд
- Организация рабочего места с соблюдением безопасных условий труда.

-Обслуживание швейного оборудования.

- Обслуживание оборудования для ВТО.
- намелка деталей.
- Обработка срезов.

- Обработка вытачек.
- заготовка фурнитуры и соединение её с изделием.
- Обработка мелких деталей (хлястиков, поясов, пат, клапанов и т.п.)
- обработка подкладки и прокладок.
- Обработка накладных карманов и соединение их с изделием.

4-й разряд

Обработка:

1. Карманы внутренние на подкладке.

2. Низ изделий.

3. Низ рукавов.

4. Проймы открытые.

5. Рассекание тесьмы с петлями или крючками на полуавтомате одновременно с обработкой срезов деталей.
Подгонка:

Подкладки по верху изделия, по пристегивающимся утепляющим прокладкам.
Соединение:

1. Боковые и средние срезы брюк.

2. Манжеты с рукавами.

3. Подкладки с верхом изделия, с низом рукавов.

4. Плечевые накладки, подокатники.

5. Плечевые срезы с хлопчатобумажной тесьмой.

8. Рукава подкладок, утепляющих прокладок с закрытыми проймами.

9. Рукава с проймами в открытую пройму и реглан.

10. Тесьмы "молния" с изделиями.

11. Тесьмы с петлями или крючками с изделием.

12. Шлевок с верхом брюк и поясом.

Образование:

Сборки на деталях изделия с большой посадкой на машине.

Настрачивание:

1. Аппликации.

2. Бейки на детали на 2-игольной машине.

3. Обтачки или отделки по боковым, нижнему и верхнему срезам пояса, вставляя размерную ленту или одновременно прокладывая эластичную полоску.
Подшивание:

Изделия верхние на специальных машинах с прокладыванием эластичной тесьмы.

Прострачивание:

1. Отделочные строчки по горловине, манжету, воротнику.

2. Отделочные строчки по низу изделий или рукава с подгибом края.

Соединение:

1. Воротника с горловиной.

2. Накладного кармана, листочки, клапана с деталями (изделием).

3. Планки с изделием.

4. Рельефных швов.

Обработка:

Воротника.
	18

	
	
	Тема 5. Изготовление швейных изделий. 

- Организация рабочего места с соблюдением безопасных условий труда.

-Обслуживание швейного оборудования.

- Обслуживание оборудования для ВТО.

-Изготовление:

2 -3 разряд

Технические салфетки, летняя рабочая одежда с выполнением простых операций по пошиву.
Трикотажный ассортимент из готовых полотен.

Отдельные элементы спец.одежды летней и зимней для защиты от ОПЗ, с защитой от определённых факторов (термичские риски, электрическая дуга, искры, сырая нефть, кислоты и т.п.) форменная одежда средней сложности из различных материалов
4 разряд
Плечевые и поясные изделия: спец.одежда летняя и зимняя для защиты от ОПЗ, с защитой от определённых факторов (термичские риски, электрическая дуга, искры, сырая нефть, кислоты и т.п.) форменная одежда средней сложности из различных материалов.

	36


4. условия реализации программЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
     Реализация программы предполагает проведение учебной практики в учебно-производственных мастерских, оборудованных на базе ОУ, а также с использованием производственных возможностей предприятия- партнёра (указать название предприятия).
Мастерская для подготовки обучающихся по профессии Швея 
Оборудование мастерской:
Машины швейные общего назначения: 

- одноигольные швейные машины челночного стежка 1022 кл.ОЗЛМ;
- одноигольная швейная машина челночного стежка 22кл. со спец. приспособлением для окантовывания срезов. 

- одноигольные швейные машины челночного стежка JACK

Машины швейные специального назначения:
-  обметочные машины цепного стежка 51-Акл. ПМЗ
-  высокоскоростная стачивающе - обметочная машина пятиниточная цепного стежка JACK

- обметочная машина четырехниточная цепного стежка JACK

Оборудование для влажно-тепловой обработки:

-  гладильный стол с электропаровым утюгом ФИЛИПС, паровая линия HARMONY,

- различные колодки, подушки различных форм.

- два стола для раскроя ткани (600*150, 170*120)

- два манекена (46, 48 размера)  

Инструменты и приспособления мастерских:

- ножницы швейные,

- наперсток,

- сантиметровая лента,

- иглы ручные швейные.

     Рабочее место мастера: раскройный стол, универсальная машина, обметочная машина, инструменты и приспособления личного пользования методический шкаф с раздаточным материалом.

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

     Учебная практика проводится непосредственно в образовательной организации или в организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы ( профильная организация), в том числе в структурном подразделении профильной организации, предназначенном для проведения практической подготовки, на основании договора, заключаемого между образовательной организацией и профильной организацией.

     Учебная практика проводится мастерами производственного обучения и/или преподавателями профессионального цикла. 
     Учебная практика проводится рассредоточено по темам, чередуясь по дням недели (по неделям) с занятиями теоретического цикла.
При наличии в профильной организации или образовательной организации (при организации практической подготовки в образовательной организации) вакантной должности, работа на которой соответствует требованиям к практической подготовке, с обучающимся может быть заключен срочный трудовой договор о замещении такой должности.
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

     Руководство учебной практикой осуществляется мастерами производственного обучения. Требования к образованию и обучению: 
1) среднее профессиональное образование по программам подготовки специалистов среднего звена или высшее образование - бакалавриат, направленность (профиль) которого, как правило, соответствует области профессиональной деятельности, осваиваемой обучающимися;

2) дополнительное профессиональное образование на базе среднего профессионального образования (программ подготовки специалистов среднего звена) или высшего образования (бакалавриата) - профессиональную переподготовку, направленность (профиль) которой соответствует области профессиональной деятельности, осваиваемой обучающимися;

3) дополнительное профессиональное педагогическое образование в области профессионального обучения (при отсутствии педагогического образования), освоившее дополнительную профессиональную программу после трудоустройства;

4) обучение по ДПП - программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже одного раза в три года (для преподавания по основным программам профессионального образования);

5) обучение по дополнительным профессиональным программам по профилю педагогической деятельности (не реже одного раза в три года);

6) опыт работы в области профессиональной деятельности, осваиваемой обучающимися.

7) уровень (подуровень) квалификации по профессии рабочего выше, чем предусмотренный для выпускников образовательной программы.
5. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
     Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляются руководителем практики в процессе проведения занятий, самостоятельного выполнения обучающимися учебно – производственных работ, выполнения тестовых заданий практической направленности, выполнения проверочных работ. В результате освоения тем учебной практики обучающиеся выполняют задание, которое оценивается по пятибалльной системе. 
	Результаты обучения

(характеристика работ)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Выполнение на машинах или вручную подготовительных, простейших, простых и средней сложности операций по пошиву изделий из различных материалов.
Контроль качества кроя, соответствия фурнитуры цвету и назначению изделия.
Ликвидация обрыва нитей, смена шпуль, регулирование натяжения нитей и частоты строчки.

Устранение мелких неполадок в работе оборудования.
Соблюдение правил безопасного труда.


	Текущий контроль (наблюдения за действиями обучающихся на практике).
Тематический контроль.
Рубежный контроль
ГИА
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