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Выполнение укладки волос, с проведением заключительных работ по обслуживанию клиентов

ТЕМА 01.4.1  Выполнение всех видов укладки в соответствии с инструкционно-технологической 

картой с проведением заключительных работ 

ТЕМА УРОКА № 24: - Выполнение выпрямления волос утюгами 

Цели урока: Формирование профессиональных компетенций
ПК 4.1 Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

ПК 4.2 Выполнять укладку волос утюжками.

ПК 4.3. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.

Методические рекомендации

Утюжок для выпрямления волос используют во всех салонах красоты, парикмахерских,.. Рассмотрим как правильно пользоваться утюжком для волос и правильно выпрямлять волосы утюжком, зачем нужны термозащитные средства для волос, как сделать кудряшки с помощью выпрямителя. выпрямлять кудри утюжком нужно на предварительно вымытые пряди. Если у клиента мелкие кудри, их необходимо высушить брашингом, и лишь потом приступать к работе с выпрямляющим прибором. Следует аккуратно расчесать, затем нанести термозащиту по всей длине. Выпрямлять локоны следует абсолютно сухими, дабы не повредить их.
Термозащитное средство предназначено для защиты волос при воздействии на них большой температуры оно обеспечивает защиту волос от фена и утюжка. В магазинах большой выбор в виде спреев, сывороток, кремов, кондиционеров и других средств различной консистенции для этой задачи.

При выборе термозащиты следует учесть степень повреждения локонов
· Для всех типов — подойдет мусс, пенка.

· При тонких — рекомендуется спрей, который можно наносить и на влажные кудри.

· При сильно поврежденных, густых и слабых локонах — лучше использовать крем или лосьон.

Перед применением утюжка, необходимо нанести термозащиту только на сухие локоны, т. к. применение на влажные кудри может им навредить. Перед покупкой убедитесь, что средство отмечено надписью «Защита при горячей укладке».

Ход работы
1ЗАДАНИЕ
1.заполните таблицу пользуясь конспектами в рабочей тетради.

2.просмотрите  внимательно видео. https://ok.ru/video/711036703000
3.выполните работу, сфотографируйте по этапам результат и вставьте в таблицу.

Технологическая карта «Выпрямление волос утюжком.»
	Что делать?
	Как делать?
	фото

	Организовать рабочее места
	Приготовить инструменты:--------------
Приготовить приспособления------------

Приготовить белье--------------------------

Приготовить химикаты--------------------
	

	Вымыть  руки; дезинфекция инструментов
	
	

	Приглашение клиента
	
	

	Проведение диалога
	
	

	Мытье головы
	
	

	Накрываем клиента
	
	

	Нанесение  защитного средства
	
	

	Сушка феном
	
	

	Деление на зоны
	Сагиттальный и сегментальный
	

	Выпрямление затылочной зоны, височной зоны. Оформить укладку

	Проведите выпрямителем по направлению от корней до кончиков несколько раз, до прямого состояния локона. Отделите вторую прядь. Проделайте все те же манипуляции, не останавливаясь на каком-либо участке. Подобным образом выпрямите все волосы. оформите прическу у лица по своему усмотрению, выпрямить все наверх или по проборам и т. д.
	


2.ЗАДАНИЕ

Как получить модные локоны
Так же, как и при выпрямлении, кудри необходимо подготовить. Но сам процесс немного отличается
1.просмотрите  внимательно видео   https://youtu.be/_nmagndQzcE
 2.выполните работу, сфотографируйте по этапам результат и вставьте в таблицу
Технологическая карта  «Локоны с помощью утюжка.»
	Что делать?
	Как делать?
	фото

	Сушка феном
	Проработать волосы феном. Создать прикорневой объем.
	

	Деление на зоны
	Разделите на 8 частей как показано на видео
	

	Отделение пряди
	Отделите не очень большую часть волос. Остальные заколите, чтоб не мешали
	

	Выполнение локонов
	Зажмите прядь у корней между пластинами выпрямителя. Затем оберните ее вокруг утюжка под прямым углом, то есть 90 градусов. Не торопясь, проведите прибором вниз, не задерживаясь на каком-либо участке. При правильном выполнении на выходе должен получиться четкий упругий завиток. Таким образом уложите все завитки, отделяя понемногу каждую прядь от общей массы.
	

	Оформление у лица
	В завершении укладки оформите кудряшки у лица
	


3.ЗАДАНИЕ
Еще один способ накрутить шевелюру с помощью утюжка, который займет всего 5 минут
1. Все условия безвредной укладки должны быть соблюдены.

2. После подготовки разделите волосы по прямому пробору и заплетите 2 косы.

3. Пройдитесь утюжком сначала по одной косе раза 3, потом по другой.

4. Когда косы остынут, расплетите их. Получаются легкие волны, которые можете сбрызнуть лаком для фиксации прически.
Меры предосторожности
Утюжок для волос — это прежде всего электроприбор, которым можно получить термический ожог, для безопасности ваших локонов следуйте следующим правилам:
· Не проверяйте температуру нагрева пальцами или рукой; 

· При укладке отступайте от корней 2–3 мм, дабы избежать ожога кожи головы. Ощущения болезненные и неприятные, из-за чего страдают луковицы волос;

· Не оставляйте выпрямитель нагреваться на легковоспламеняющихся поверхностях;

· Не используйте электроприбор рядом с водой: в ванной или рядом с аквариумом;

· Не оставляйте прибор включенным без присмотра.

Анализ выполненной работы:

